
ПРОГРАММА 
 ЛЕТНЕЙ ПАТРИОТИЧЕСКОЙ СМЕНЫ «МОРЕ ЗОВЁТ» 

для учащихся 1-10-х классов образовательных учреждений России 
 

АНАПА, санаторий «ВИТА», 7–21 июня 2023 года  
  

7 июня 2023 года (среда) 
ЗДРАВСТВУЙ, ВИТА! 

с 10:00 Встреча, заезд и размещение участников в санатории «Вита». Регистрация. Медицинский осмотр 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16:15 Построение. Общий сбор  

16:30-17:30 Торжественное открытие патриотической смены «МОРЕ ЗОВЁТ» 

17:30 – 18:30 Вечернее море 

18:45 – 19:15 Ужин 

19:30 – 21:30 КВЕСТ по санаторию «ОСТРОВ ДРУЖБЫ» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

8 июня 2023 года (четверг) 
ДЕНЬ СПОРТИВНЫХ РЕКОРДОВ 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16:20 – 17:20 Вечернее море 

17:30 – 18:30 Весёлые старты (командные соревнования) 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Представление команд «БУДЕМ ЗНАКОМЫ – БУДЕМ ДРУЖИТЬ»  

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 



  

9 июня 2023 года (пятница) 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ДРУЗЕЙ 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Соревнования по плаванию 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Вечернее море 17:30 – 18:30 Соревнования по мини-футболу 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Конкурс-презентация стран мира «Нам этот мир завещано беречь» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

10 июня 2023 года (суббота) 
ДЕНЬ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ИГР 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Чемпионат по сборке кубика Рубика 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16:20 – 17:20 Вечернее море 17:30 – 18:30 Чемпионат по 3D-моделированию 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Командные и личные соревнования по скоростной сборке спилс-карты России в рамках Федеральной программы 
«Знаю Россию – Служу Отечеству» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 



  

11 июня 2023 года (воскресенье) 
МИНУТА СЛАВЫ 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Сбор участников конкурса «Минута славы». Репетиция 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Вечернее море 17:00-18:00 Блицтурнир по шахматам 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Творческий конкурс «Минута славы» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

12 июня 2023 года (понедельник) 
ДЕНЬ РОССИИ 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Киносеанс. Просмотр фильма «Великие кадеты русской культуры» – приз Жюри XX Международного 
кинофестиваля «Море зовёт» за лучший просветительский фильм  

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Вечер песен «Я люблю тебя, Россия»  

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 



  

13 июня 2023 года (вторник) 
ДЕНЬ СПОРТА 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Соревнования по перетягиванию каната 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Вечернее море 16:30 – 18:30   Соревнования по волейболу 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Совместное мероприятие санатория «ВИТА» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

14 июня 2023 года (среда) 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ БЛОГЕРА 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Соревнования по настольному теннису 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Вечернее море 16:30 – 18:30   Соревнования по баскетболу 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Конкурс видеоклипов «Солнце. Море. Счастье» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 



  

15 июня 2023 года (четверг) 
ДЕНЬ КАДЕТА 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Подготовка к танцевальному марафону 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Вечернее море 16:30 – 18:30 Военно-спортивная игра «Тяжело в учении – легко в 
бою». Лазертаг – лазерный бой 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Вечер стихов «Я помню время золотое…», посвященный 220-летию со дня рождения Федора Тютчева 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

16 июня 2023 года (пятница) 
ДЕНЬ ТВОРЧЕСТВА 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Конкурс песчаных скульптур 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Вечернее море 16:30 – 17:30 Арт-конкурс рисунков на асфальте  
«Краски лета – краски детства!» 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Конкурс Мистер и Миссис «ВИТА» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 



17 июня 2023 года (суббота) 
ДЕНЬ ЭКСКУРСИЙ* 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:00  Посадка в автобус 

09:00 – 13:00 

Экскурсионная программа «Анапа трёх тысячелетий» с посещением археологического музея  «Горгиппия – жемчужина 
в золотом кольце Боспорского царства» 

Экскурсия «Загадочная Тмутаракань – Тамань». Посещение археологического музея «Городище Гермонасса».   
Посещение музея М.Ю. Лермонтова. 

Экскурсионная этнографическая программа. Посещение казачьей станицы АТАМАНЬ. Историко-познавательная 
викторина 

Экскурсионная проездка в Крым. Крымский мост, город-герой Керчь, Музей обороны Аджимушкайских каменоломен 

Участие в Историко-этнографической программе «Кавказские легенды». Посещение черкесского аула 

Конно-историческая программа «РИМ» в Культурно-спортивном оздоровительном комплексе «Россия» 

Посещение Анапского дельфинария «Немо» 

Посещение Анапского дельфинария на Большом Утрише (единственного в России дельфинария, расположенного в 
открытой акватории Черного моря) 

Экскурсионная программа в Замок «Львиная голова». Участие в театрализованной программе «Рыцарский турнир. 
Хранители мира» 

Экскурсия в долину Сукко. Познавательно-историческая программа «Быт и нравы средневековья» 
Посещение музея военной техники «Военная Горка» Темрюкского историко-археологического музея 

14:00 – 15:00 Обед 

15:00 – 16:00 Отдых 

16:30 – 18:30 Вечернее море 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Совместное мероприятие санатория «ВИТА» 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

18 июня 2023 года (воскресенье) 
ДЕНЬ ТАНЦЕВАЛЬНОГО МАРАФОНА 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 Кулинарный мастер-класс  



12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 

16.30 – 18.30 Вечернее море 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Танцевальный марафон  

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

19 июня 2023 года (понедельник) 
ДЕНЬ ГОРОДА-ГЕРОЯ НОВОРОССИЙСКА 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:00  Посадка в автобус 

09:00 – 13:00 

Экскурсионная программа «Новороссийск – город-герой». Автобусная экскурсия 

Возложение венка и цветов к Памятнику советским воинам, освободившим Новороссийск от фашистских захватчиков. 
«Вечный огонь». Минута молчания.  

Посещение музея-крейсера Черноморского Флота «Михаил Кутузов» 

Посещение мемориального комплекса «Малая Земля» 

14:00 – 15:00 Обед 

15:00 – 16:00 Отдых 

16:30 – 18:30 Вечернее море 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Костёр дружбы. Вечер песен под гитару, посвящённый 85-летию со дня рождения Владимира Высоцкого – 
советский поэт, актёр театра и кино, автор-исполнитель песен, а также автор прозаических произведений и сценариев 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

20 июня 2023 года (вторник) 
ДЕНЬ СЧАСТЬЯ 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

09:30 Построение. Общий сбор  

09:45 – 12:30  Утреннее море 11:30 – 12:30 ФЛЕШМОБ на пляже 

12:45 – 13:15 Обед 

14:00 – 15:30 Отдых 

15:45 – 16:10 Полдник 



 
*Экскурсии заказываются дополнительно  

и указываются в Приложении № 3 
 

 

16.30 – 18.30 Вечернее море 

18:45 – 19:15 Ужин 

20:00 – 21:30 Торжественная церемония закрытия патриотической смены «МОРЕ ЗОВЁТ». Награждение 

21:30 – 22:30 Дискотека 

22:45 – 23:00 Свечка и отбой 

21 июня 2023 года (среда) 
ДЕНЬ ОТЪЕЗДА – ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ! 

08:00 Подъём 

08:00 – 08:20 Зарядка на берегу моря 

08:45 – 09:15 Завтрак 

10:00 – 12:00 Сдача номеров  

12:00 Отъезд участников патриотической смены «МОРЕ ЗОВЁТ» 


